AKM ITALIA KRAV MAGA INIZIO STAGIONE 2026/2027

Pogliano Milanese (Ml) Adulti / Ragazzi

Affori Iseo (Ml) Adulti / Ragazzi

Bresso (Ml) Bambini da 8 a 14 anni

Bresso (MI) Adulti / Ragazzi

Noviglio - Binasco (Ml) Bambini da 8 a 14 anni
Noviglio - Binasco (Ml) Adulti / Ragazzi

Gonzaga Sport Club (MI) Ragazzi
Gonzaga Sport Club (MI) Adulti

Paderno Dugnano (MI) Bambini / Ragazzi 8/14 anni

Pogliano Milanese (Ml) Adulti / Ragazzi

Corsico (Ml) Adulti / Ragazzi
Cinisello Balsamo (Ml) Adulti / Ragazzi
Saronno (VA) Adulti / Ragazzi

Sesto San Giovanni (MI) Adulti / Ragazzi
Paderno Dugnano (MI) Adulti / Ragazzi
San Giuliano Milanese (MI) Adulti /Ragazzi

Brugherio (MB) Adulti / Ragazzi

Cardellino - Mi 2 (MI) Bambini da 8 a 14 anni
Cardellino - Mi 2 (MI) Adulti / Ragazzi
Mulazzano (LO) Adulti / Ragazzi

Ponte Sesto (MI) Adulti / Ragazzi

GIORNO

giovedi

giovedi
giovedi
giovedi
giovedi
giovedi

venerdi
venerdi
venerdi

sabato

lunedi
lunedi
lunedi

martedi
martedi
martedi

mercoledi
mercoledi
mercoledi
mercoledi
mercoledi

2026/2027

17/09/26

24/09/26
24/09/26
24/09/26
24/09/26
24/09/26

25/09/26
25/09/26
25//09/26

26/09/26

28/09/26
28/09/26
28/09/26

29/09/26
29/09/26
29/09/26

30/09/26
30/09/26
30/09/26
30/09/26
30/09/26

ORARI

20.30/22.00

20.30/22.00
18.30/19.30
20.30/22.00
18.30/19.30
20.30/22.00

18.00/19.15
19.30/21.00
18.30/19.30

15.00/16.30

20.00/21.30
20.15/21.45
20.30/22.00

20.30/22.00
20.30/22.00
20.15/21.45

20.25/21.55
18.30/19.30
20.00/21.30
20.00/21.30
20.30/22.00

ISTRUTTORE

Alberto

Alessandro
Omar
Omar

Vittorio
Vittorio

Vittorio
Vittorio
Omar

Vittorio

Vittorio
Luca
Mirko

Paolo
Omar
Vittorio

Omar
Vittorio
Vittorio
Claudio

Alessandro



